
現役保育士のれい子さんのはじまるよ はじまるよ!
でスタートする手遊び、ベープサートは子どもたちもマ
マたちも大好き。眠くなった子どもたちも、歌遊びが始
まると目がぱっちりさめるほど。
2日・8日・12日・19日・22日・ 26日・29日
開室時間内で実施します

鯉のぼりは、子どもたちが困難を乗り越え、のびのびと

育っていくことを願う縁起ものと言われています。毎週木曜

日に子ども村ホッとステーションに集まる40代から90代まで

のボランティアさんたちが、 ふぁみ～る子育て交流サロン

に来てくれる子どもたちの幸せを願いながら、一つひとつ心

を込めて作ってくださいました。 世代をこえて子どもたち

を思う気持ちが、やさしい風にのって届きますように。5月

も、親子でほっとできる時間を過ごしに、どうぞ気軽に遊び

に来てくださいね。

荒川区町屋2－21－2 フレスコ町屋201

電話03-6240-8571

メールkodomomura.famil@gmail.com

助産師さんとおしゃべり育児相談カフェ

子育ての情報はSNSでもたくさん得られますが、「こ
れってうちの子の場合はどうなんだろう…」と、実際に
は迷うことも多いですよね。 助産師の文枝さんに、 子
どもの発育のこと、母乳やミルク、睡眠リズム、そして
お母さん自身の体調のことなど、 日頃気になっているこ
とを気軽におしゃべりしてみませんか。ふっと肩の力が
抜けていきます。文枝さんとの会話の中で、子育てが少
し楽になったり、 「これならできそう」という自分なり
の“こつ”が見つかるかもしれません。 
どうぞ気軽に声をかけてみてくださいね。

個別の相談もお気軽に! 予約不要
火曜日13:30～15:00 12日・19日・26日パパとママもいっしょに親子で音楽あそび

音楽で楽しく！ 体も心も！リラックス
開室時間内で実施します

土曜日プログラム② 5月2日(土)

土曜日プログラム① 5月9日(土)

パパもママもいっしょに

簡単手作りおもちゃ

R1容器にお花おはじきをいれて

がらがらを作ります。

土曜日参加できない方は

12日火曜日にも作ることができます

開室時間内で実施します。

お子さんの成長は、早いですよね。不要に
なった紙おむつ・ミルク・子ども服・靴・おも
ちゃなど、ゆずりあいをしませんか!

5月19日(火)・22日(金)・23日(土)

みんな大好き!  れい子さんの歌遊び・手遊び

大人のための朗読会 5月22日(金)

子育て中は、なかなか読書の時間はとれません。ママた
ちのために短編のお話、エッセ-を朗読します。開室時間
内で実施します

開館曜日と開館時間
☆火曜日・金曜日・土曜日

① 9：30～12：00
②12:30～15:00 祝日はお休みです

5月5日(火)子どもの日は、祝日のためお休みです

ママパパカメラマン 季節の壁掛けアート

by ユニバーサルステーション

5月の壁掛けアートは、鯉のぼりと

三太郎(桃太郎・金太郎・浦島太郎)です。

ぜひ、成長アルバムの一枚にしてくださいね。

また、お誕生日用壁掛けアートもあります。お誕生日

を迎えたら、スタッフに伝えてくださいね。

開室時間、いつでも撮影できます

わらべうたと紙芝居
東京したまち紙芝居の会 5月1日と15日(金)

親子で紙芝居とわらべうた楽しみ
ましょう! ➀の時間内で上演します

シングルマザーさんのサロンにきませんか!

5月24日(日)10時～11時 
シングルマザーさんプレマザーさんを対象に

したサロンです。お子さんはボランティアさん

が託児します。ゆっくり 一息つきませんか。

紙おむつ、食材などおみやげがあります。

おもちゃ&ボードゲームライブラリーIN 荒川きき とコラボ!

5月10日(日)10時～12時
親子で遊びに来てね!  待っています。

ベビーグッズ「おたがいさまSDGS」活動

子ども村ふぁみ～る子育て交流サロン5月カレンダー
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