
子ども村ホッとステーションでは、多世代のボラ

ンティアさんたちが参加し、ふぁみ～るの子ども

たちのために、壁掛けアートの製作をお手伝いし

てくれています。今月は満開の桜とたんぽぽとモ

グラさんがかわいいですよ。 

お誕生日用壁掛けアートもあります。お誕生日を迎え

たら、スタッフに伝えてくださいね。 

 

 

  

 

 

パパとママもいっしょに親子で音楽あそび 

音楽で楽しく！  

体も心も！リラックス 

開室時間内で実施します。 

 

 

 

子育て中は、なかなか読書の時間はとれません。

ママたちのために短編のお話、エッセ-を朗読し

ます。開室時間内で実施します 

 

 

子育ての情報は、SNSでたくさん得られますが 

直接 助産師さんの文枝さんに聞いてみませんか! 

子どもの発育のこと、母乳、睡眠など、そしてお

母さんの体調なども、日頃気になっていることなど、

おしゃべりをすることでホッとできますよ。 

子育てが楽しくでき”こつ”を見つけられます。 

 

個別の相談もお気軽に! 予約不要 

  火曜日  13:30～15:00 

  4月 7日・14日・28日 

 

           

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

現役保育士のれい子さんのはじまるよ はじまる
よ! でスタートする手遊び、ベープサートは子どもた
ちもママたちも大好き。眠くなった子どもたちも、歌
遊びが始まると目がぱっちりさめるほど。 
 7 日・10 日・14 日・18 日・ 21 日・24 日・28 日  
開室時間内で実施します 
 

荒川区町屋 2－21－2 フレスコ町屋 201 

電話 03-6240-8571 

メール kodomomura.famil@gmail.com 

 開館曜日と開館時間 
☆火曜日・金曜日・土曜日 
  ① 9：30～12：00 
   ②12:45～15:00 祝日はお休みです 
  

 
 
  
 

土曜日プログラム➁ 4 月 11 日(土) 

 

助産師さんとおしゃべり育児相談カフェ 

 
 

わらべうたと紙芝居 

東京下町紙芝居の会 4 月 3 日と 17 日(金) 
パパもママもいっしょに 

簡単手作りおもちゃ  

はらぺこあおむしのおきあがり 

こぼしです 

開室時間内で実施します。 

 

ママパパカメラマン 季節の壁掛けアート  

by ユニバーサルステーション 

 親子で紙芝居とわらべうた楽しみましょう! 

① の時間内で上演します 

 

みんな大好き!  れい子さんの歌遊び・手遊び 

4月 12日(日)10時～12時 

  親子で遊びに来てね!  待っています。 

おもちゃ&ボードゲームライブラリーIN 荒川きき 
とコラボ! 

大人のための朗読会 4 月 24 日(金) 

ゴールデンウイークのスタート 4 月 29 日(水)は、

川の手荒川まつりが荒川区総合スポーツセンター

で開催されます。子ども村ホッとステーションも

ブースを出していますので、遊びに来てね! 

桜が開花し、いよいよ新年度がスタートしまし

た。保育園への入所を迎える子どもたち、そして

ふぁみ～るを巣立っていく親子のみなさん。お母

さんたちは育児休暇を終えてお仕事に復帰され、

きっと大忙しの毎日が始まりますね。 

4 月のはじめは慣らし保育で早めのお迎えが続

き、心も体も落ち着かない時期かもしれません。 

そんな時こそ、土曜日のふぁみ～るには、いつも

のスタッフが変わらずいます。どうぞ気軽に遊び

に来てください。たくさんおしゃべりをして、ほ

っと一息つける時間を過ごしていただけたら嬉し

いです。お待ちしています。 

シングルマザーさんのサロンにきませんか! 
  

4月 26日(日)10時～11時  

シングルマザーさんプレマザーさんを対象にし

たサロンです。お子さんはボランティアさんが

一緒に遊びます。ゆっくり 一息つきません

か。紙おむつ、食材などおみやげがあります。 

  

土曜日プログラム① 4 月 4 日(土) 

 

ベビーグッズ「おたがいさま SDGS」活動 
お子さんの成長は、早いですよね。不要に 

なった紙おむつ・ミルク・子ども服・靴・おもち
ゃなど、ゆずりあいをしませんか! 
 

4月 21日(火)・24日(金)・２５日(土) 

 

mailto:kodomomura.famil@gmail.com

